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Formation
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B

H.D.C Conduite



Acquérir les compétences nécessaires pour :

Se déplacer en toute sécurité.
Respecter les règles du Code de la route.
Adopter une conduite citoyenne,
responsable et éco-responsable.

Préparer l’élève à réussir :

L’épreuve théorique générale (ETG –
Code de la route).
L’épreuve pratique du permis de
conduire.

Objectif
général



Jeunes dès 15 ans pour l’Apprentissage Anticipé de
la Conduite (AAC).

Candidats dès 17 ans pour le Permis B classique.

Public visé



Avoir l’ASSR2 ou l’ASR. Réaliser une évaluation de départ obligatoire pour
estimer le volume d’heures prévisionnel.

Prérequis



Formation théorique : libre selon le niveau (environ
30h conseillées).

Formation pratique : 20 heures minimum
obligatoires (hors AAC).

Durée



Contenu de la
formation



9 thèmes officiels :

Dispositions légales en matière de circulation routière1.
Le conducteur2.
La route3.
Les autres usagers4.
Réglementation générale et divers5.
Précautions à prendre en quittant le véhicule6.
Éléments mécaniques liés à la sécurité7.
Équipements de sécurité des véhicules8.
Respect de l’environnement9.

Modalités :

Cours en salle, supports numériques et tests réguliers.
Examens blancs.

Examen (ETG) :

40 questions à choix multiples.
5 erreurs maximum autorisées (minimum 35 bonnes
réponses).

1.
Formation
Théorique
– Code de
la route



2. Formation
Pratique –
Conduite



Compétence Détail
1. Maîtriser le maniement du véhicule dans un

trafic faible
Démarrer, s’arrêter, utiliser correctement

commandes et équipements.

2. Appréhender la route dans des conditions
normales

Circuler en ville, sur routes et autoroutes ;
adapter l’allure aux situations.

3. Partager la route avec les autres usagers Comprendre les comportements, anticiper,
communiquer, respecter les règles.

4. Pratiquer une conduite autonome, sûre et
économique

Suivre un itinéraire seul, conduite en sécurité,
respect environnemental.

Programme en 4 compétences globales :



Cours en circulation réelle dès que possible. Approfondissement progressif selon les acquis de
l’élève.

Modalités :



Durée : environ 32 minutes.
Évaluation par compétence :

Note de A (maîtrisé), B (acceptable),
ou C (insuffisant).

Critères : Respect du Code, maîtrise
technique, sécurité, comportement
responsable.

Examen
pratique :



Être « favorable » sur l’ensemble des compétences. Ne pas commettre de faute éliminatoire (exemple :
non-respect d’un stop).

Conditions de réussite :



Véhicules récents
à double

commande.

Salle de code
équipée

(vidéoprojecteur,
boîtiers ou
tablettes).

Supports
pédagogiques
numériques et

papiers.

Livret
d’apprentissage
individuel remis
à chaque élève.

Moyens pédagogiques



Accessibilité
H.D.C Conduite oriente les
personnes en situation de

handicap vers des établissements
adaptés après étude personnalisée.


